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LAS ORACIONES DE SANTA BRIGIDA
DE SUECIA DURANTE DOCE ANOS

A las personas que quieren comenzar a rezar estas oraciones, les sugerimos
que recen primero las correspondientes a un ano, una vez que las terminen
sigan con estas.

Santa Brigida recibi6 dos juegos de oraciones de Nuestro Senior Jesucristo
y otro juego de Nuestra Madre la Santisima Inmaculada Virgen Maria. Uno
de los juegos de Nuestro Senor los rezamos durante un ano, mientras que
el otro lo rezamos por doce anos (las oraciones que estan aqui) De Nuestra
Madre recibi6 la devocion diaria a sus Siete Dolores. Nuestro Senor y la
Santisima Virgen prometieron tanto a través de Santa Brigida de Suecia a
las almas que recen estas oraciones unas promesas. Debemos lograr que se
vuelvan mucho més conocidas estas oraciones. Para ello les solicitamos que
las divulguen entre familiares y amigos. Estas oraciones, como le han sido
dadas por el Senor a Santa Brigida, deben rezarse durante 12 anos. En caso
que la persona que las rece muera antes que pasen los doce anos, el Senor
aceptara estas oraciones como si se hubieran rezado en su totalidad. Si se
saltase un dia o un par de dias con justa causa, podran ser compensadas
al final de los 12 anos.

Esta devocion ha sido declarada buena y recomendada tanto por el Sacro
Collegio de Propaganda Fidei, como por el Papa Clemente XII. El Papa
Inocencio X confirmé esta revelacién como “venida del Senor”.

PROMESAS

» 1. El alma que las reza no sufrird ningin Purgatorio.

2. El alma que las reza serd aceptada entre los Martires como si
hubiera derramado su propia sangre por la Fe.

3. El alma que las reza puede (debe) elegir a otros tres a quienes
Jests mantendré luego en un estado de gracia suficiente para que se
santifiquen. (*)

4. Ninguna de las cuatro generaciones siguientes al alma que las
reza se perdera.
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» 5. El alma que las reza sera consciente de su muerte un mes antes
de que ocurra.

(*) Escribir los tres nombres (personas vivas) en un papel y guardarlo. Los
nombres no se pueden cambiar.

Algunos interrogantes

1. ;Puedo esperar algunos o muchos anos hasta el final de mi vida para
comenzar a rezarlas y asi evitarme los doce anos?.
Respuesta: No.

2. jPuedo esperar estar afectado por alguna enfermedad terminal, para
comenzar a rezarlas y asi evitarme los doce anos?.
Respuesta: No.

3. Si por olvido o por otro motivo, pasan las doce de la noche, ;Se considera
ese dfa como perdido?.

Respuesta: Se puede extender el plazo hasta el dia siguiente, antes del
alba, valido para el dia anterior. Logicamente que se debe volver a rezar
durante el dia para el dia correspondiente. Esta extension se puede utilizar
todas las veces que sea necesaria.

4. ;Cuéles son las “causas justificadas™

Respuesta: Por el simple olvido de uno o dos dias, quizas por algin acon-
tecimiento familiar o laboral. En caso de accidente o enfermedad que sig-
nifique gravedad o inconciencia, se puede recuperar ese plazo al final, aqui
se justifica que pueda ser un plazo mayor. Cuando la persona se encuentre
mejor, pedirle a alguien que las rece en voz alta e ir repitiendo mentalmen-
te las oraciones. Lo que no es valido es rezar dos meses, dejar uno, rezar
otros seis, dejar tres, ahi no sirve.

ADVERTENCIA

La gente no debe pensar que puede vivir de cualquier forma y que estas
oraciones son una garantia para ir al Paraiso Celestial. Se debe vivir con
Dios con toda sinceridad mientras reza estas oraciones y de ahi para ade-
lante, porque el alma que piensa que puede ser mas lista que la Luz de
Dios, se llevara una sorpresa muy incomoda y desagradable cuando llegue
el tiempo de seguir su camino. No olvidar que Dios penetra los corazones
a cada instante. Dios siempre nos ve y nos escucha.
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ORACION INICIAL

+ Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos, libranos Senor Dios
Nuestro. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, Amén.

[[ Invocamos al Espiritu Santo:

Ven Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el
Fuego Eterno de Tu Amor. Envia Senor tu Espiritu y todo sera Creado, y
se renovara la faz de la Tierra.

Oremos:

iOh Dios!, que instruiste los corazones de tus fieles con la luz de tu Espi-
ritu Santo, concedenos que, animados y guiados por éste mismo Espiritu,
aprendamos a obrar rectamente siempre y gocemos de la dulzura y del
bien de sus Divinos Consuelos. Por Cristo, nuestro Senor. Amén. ]

Oh Jests, ahora deseo rezar la oracion del Senor siete veces junto con
el amor con que Tu santificaste esta oracion en Tu Corazéon. Toémala de
mis labios hasta Tu Sagrado Corazoén. Mejorala y complétala para que
le brinde tanto honor y felicidad a la Trinidad en Cielos y Tierra como
T lo garantizaste con esta oracion. Que las gracias de Tu Encarnacion se
derramen sobre Tu santa humanidad, para la glorificacion de Tus dolorosas
heridas y la preciosisima Sangre que derramaste de ellas. Amén.

1. LA CIRCUNSICION DE JESUS

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Maria y del Sagra-
do Corazon de Jests, te ofrezco las primeras heridas, los primeros dolores
y el primer derrame de Sangre de Jesus, siendo nino, como propiciacion
(expiacion) de los pecados de mi infancia y los de toda la humanidad,
como protecciéon contra el primer pecado mortal, especialmente entre mis
parientes.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.
2. LA AGONIA DE JESUS EN EL HUERTO DE LOS OLIVOS

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Maria y el Sagrado
Corazon de Jesus, te ofrezco el intenso sufrimiento del Corazén de Jesis
en el Huerto de los Olivos y cada gota de sudor de sangre que derramo alli
por nosotros, como propiciacion (expiacion) de mis pecados del corazon
y los de toda la humanidad, como proteccion contra tales pecados y para
que se extienda el amor divino y fraterno.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.
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3. LA FLAGELACION DEL SENOR

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Maria y del
Sagrado Corazon de Jesus, te ofrezco las muchas miles de heridas, los te-
rribles dolores y la preciosisima sangre de la Flagelacion del Senor como
propiciacion (expiacion) de mis pecados de la carne y los de toda la hu-
manidad, como protecciéon contra tales pecados y para la preservacion de
la inocencia, especialmente entre mis parientes.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

4. LA CORONACION DE ESPINAS

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Marfa y del
Sagrado Corazon de Jests, te ofrezco las heridas, los dolores y la preciosi-
sima sangre de la Sagrada Cabeza de Jesus después de la Coronacion de
Espinas, como propiciacion (expiacion) de mis pecados del Espiritu y los
de toda la humanidad, como proteccién contra tales pecados y para que
se extienda el Reino de Cristo aqui en la Tierra.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

5. JESUS CARGA LA CRUZ CAMINO DEL CALVARIO

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Marfa y del
Sagrado Corazoén de Jesis, te ofrezco los sufrimientos en el camino a La
Cruz de Jesis, especialmente la Santa Herida en su Hombro y la Precio-
sisima Sangre que derramé por nosotros por toda aquella Via Dolorosa,
como propiciacion (expiacion) de mi negacion de la cruz y la de toda la
humanidad, por todas mis protestas contra tus planes divinos y todos los
demés pecados de palabra, como proteccion contra tales pecados y para
un Verdadero Amor a La Cruz.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

6. LA CRUCIFIXION Y MUERTE DE NUESTRO SENOR

Padre Eterno, por medio de las manos Inmaculadas de Maria y del
Sagrado Corazoén de Jests, te ofrezco a Tu Hijo en la Cruz, cuando lo
clavaron y lo levantaron, las heridas en sus manos y en sus pies y los
cuatro hilos de preciosisima Sangre que derram¢é alli por nosotros, las
extremas torturas de su Cuerpo y de su Alma, su Muerte preciosa y su
renovacion no sangrienta en todas las Santas Misas de la Tierra, como
propiciacion (expiacion) de todas las heridas contra votos y normas dentro
de las Ordenes Religiosas, como reparacion de mis pecados y los de todo
el mundo, por los enfermos y moribundos, por todos los santos sacerdotes,
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fieles y laicos, por las intenciones del Santo Padre, por la restauracion de
las Familias Cristianas, para el fortalecimiento de la Fe, por nuestro pais y
por la union de todas las naciones en Cristo y su Iglesia, asi como también
por la Diaspora Judia.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

7. LA LLAGA DEL COSTADO DE JESUS

Padre Eterno, acepta como dignas, por las necesidades de la Santa Iglesia
y como propiciacion (expiacion) de los pecados de toda la Humanidad, la
preciosisima Sangre y Agua que brotaron de la herida del Sagrado Corazon
de Jests. Sé misericordioso para con nosotros. jSangre de Cristo, el ultimo
contenido precioso de su Sagrado Corazon, lavame de todas mis culpas
de pecado y lava las culpas de toda la Humanidad! jAgua del costado
de Cristo, lavame totalmente de las penitencias y castigos del pecado y
extingue las llamas del Purgatorio para mi y para todas las Almas de los
pobres difuntos que moran en el Purgatorio! Amén.

Padrenuestro, Avemaria y Gloria.

[[ Sea por siempre bendito y alabado Jesiis, que con Su Sangre
nos Redimio (tres veces).

Comunién Espiritual: Viva Jestis Sacramentado y por siempre
sea amado (tres veces).

Permiteme recibirte, Senor mio, Dios mio Jesucristo, aunque sea
de forma Espiritual, con aquella pureza con que os recibié en su
Santo Vientre vuestra Madre Santisima Maria, con el mismo
Espiritu y Fervor con que os recibieron de forma FEucaristica
todos los Santos en la Tierra. Gracias, gracias Senor. |]

+ Por la senal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos, libranos Senor Dios
Nuestro. En el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, Amén.

ANEXO

Palabras que dejo Cristo Nuestro Senor escritas a sus tres siervas Santa
Matilde, Santa Brigida y Santa Isabel Reina de Hungria.

Sabed, amadas hijas mias, como los sayones que me prendieron en el huerto
de Getsemani fueron 58; los ejecutores de la sentencia 32; los que me
llevaron atado fueron 3; diéronme 300 punetazos en la boca. Cuando me
llevaban preso desde el huerto hasta la casa de Anés me dieron 7 fuertes
empujones.
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Diéronme 5.600 azotes en la columna; me escupieron en el Rostro 72 veces;
hiciéronme en el cuerpo més de 100 llagas, y en la cabeza mas de 100
agujeros.

Cuando iba al Calvario cai 3 veces con la cruz a cuestas.

Estando clavado en la cruz, tenia la cara tan desfigurada que apenas podia
ser conocido; las gotas de sangre que derramé en mi Dolorosisima Pasion,
fueron 30.708.

Todas las personas que rezaren con devocion 7 Padrenuestros, 7 Avemarias
y 7 Glorias (son las oraciones que estén arriba) cada dia por espacio de 12
anos, hasta cumplir el numero igual al de las gotas de sangre que derramé,
les concedo 5 gracias:

La primera, indulgencia plenaria y remision de todos sus pecados.
La segunda, que sera libre de las penas del Purgatorio si muere en gracia.

La tercera, que si muriese antes de que se cumpla el término de los doce
anos sera como si los hubiese cumplido enteramente.

La cuarta, que bajaré del Cielo a la Tierra a recibir su alma en mis brazos
para llevarla a la gloria eterna.

Y la quinta, que serd como si fuera martir que derrama su sangre por
Mi.

Quien llevare esta veridica Relacion consigo y practicare los rezos ex-
presados, seré libre de las tentaciones del demonio y no morird de mala
muerte; y en la casa donde hubiese dicha relaciéon no habra vision alguna
ni cosa triste; la mujer que estuviere de parto, trayéndola consigo con fe
verdadera, recordando los padecimientos de Nuestro Redentor, parira sin
peligro, y en resumen, todo Cristiano que devotamente la llevare en el pe-
cho le librard de rayos y centellas, de incendios, ladrones, persecuciones,
injusticias, trabajos, tribulaciones y de todo mal pestilente; y en la terrible
hora de su muerte intercedera por la salvaciéon de su alma la Reina de los
Angeles, Marfa Santisima.

|Nota de esta Ediciéon de la Oraciones de 12 anos:]

En el Original no se abre la Oracién Invocando al Espiritu Santo, como
si se hace en las Oraciones de un Ano. Esa misma oraciéon ha sido puesta
al inicio para que el Espiritu Santo nos guie en la jornada del dia. Todo
lo que esta encerrado entre dobles corchetes ([[ ]]) es opcional y no viene
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en el original. En el original, hace muchos siglos, no se rezaba tampoco el
Gloria después de cada Oracion.

En el original pone en cada oracion “Expiaciéon”: es decir que es Cristo
el que en cada oracion repara por ti. Al decir “Propiciaciéon” queremos
decir que nos unimos a Cristo para la expiacion de nuestros pecados. To-
dos nuestros males diarios los unimos a la dura Encarnacion y Pasion de
Nuestro Senor Jesucristo.

En el Original tampoco se hace una Comuniéon Espiritual al finalizar, por
si no puedes asistir a Misa de Diario.
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Sus Notas, aqui:
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