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El Cristiano verdadero

De un hombre sabio escuché esta frase: Catélico (Cristiano) practicante es
aquel que lee el capitulo 5, el capitulo 6 y el capitulo 7 del Evangelio de
Mateo y pone en practica lo que alli dice Jests.

Te digo: si haces eso en vida y logras que te salga del corazén, seguro que
llegaras al Cielo Eterno prometido por Cristo. Ese hombre sabio se llama Don

Rafael Arango, un colombiano que ha dado su vida por ensenar la Biblia y los
Evangelios, no siendo un sacerdote ordenado, siendo un "fiel mas".

Desde Biblia Reina-Valera 1960

Evangelio de Mateo, Capitulo 5

El Sermén del monte: Las Bienaventuranzas

Nota: los comentarios de un humilde servidor van encerrados entre corchetes | ... |

(Le. 6,20-23) [esto quiere decir que en el Evangelio de Lucas capitulo 6,
versiculos del 20 al 23, también se menciona lo mismo o parecido]

1 Viendo la multitud, subié al monte; y sentdndose, vinieron a ¢l sus
discipulos.

2 Y abriendo su boca les ensefiaba, diciendo: [Bienaventurados, es decir,
Felices]

3 Bienaventurados los pobres en espiritu, porque de ellos es el reino de los
cielos.

4 Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirdn consolacion.

5 Bienaventurados los mansos, porque ellos recibiran la tierra por heredad. [es
decir, heredardn la tierra]
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6 Bicnaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos serdn
saciados.

7 Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzaran misericordia.
8 Bienaventurados los de limpio corazén, porque ellos verdn a Dios.

9 Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serdn llamados hijos de
Dios.

10 Bienaventurados los que padecen persecucién por causa de la justicia,
porque de ellos es el reino de los cielos. [por causa de una accién noble y
buenal

11 Bienaventurados sois cuando por mi causa os vituperen y Os persigan, y
digan toda clase de mal contra vosotros, mintiendo.

12 Gozdos y alegraos, porque vuestro galardén es grande en los cielos; porque
asi persiguieron a los profetas que fueron antes de vosotros.

La sal de la tierra

13 Vosotros sois la sal de la tierra; pero si la sal se desvaneciere, jcon qué
sera salada? No sirve mas para nada, sino para ser echada fuera y hollada por
los hombres. [hollada es decir, pisoteadal

La luz del mundo

14 Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre un monte no se
puede esconder.

15 Ni se enciende una luz y se pone debajo de un almud, sino sobre el
candelero, y alumbra a todos los que estdn en casa. [almud, también se
traduce como camal]

16 Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras
buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los cielos.
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Jests y la ley

1'7 No penséis que he venido para abrogar la ley o los profetas; no he venido
para abrogar, sino para cumplir. [abrogar, es decir abolir, quitar; para darle
pleno cumplimiento]

18 Porque de cierto os digo que hasta que pasen el cielo y la tierra, ni una
jota ni una tilde pasara de la ley, hasta que todo se haya cumplido.

19 De manera que cualquiera que quebrante uno de estos mandamientos muy
pequenos, y asi ensene a los hombres, muy pequeno sera llamado en el reino
de los cielos; mas cualquiera que los haga y los ensene, éste sera llamado
grande en el reino de los cielos.

20 Porque os digo que si vuestra justicia no fuere mayor que la de los
escribas y fariseos, no entraréis en el reino de los cielos. [es decir, si no sois
mejores que los escribas y fariseos]

Jests y la ira

(Le. 12,57-59)

21 Oisteis que fue dicho a los antiguos: No matards; y cualquiera que matare
serd culpable de juicio.

22 Pero yo os digo que cualquiera que se enoje contra su hermano, serd
culpable de juicio; y cualquiera que diga: Necio, a su hermano, sera culpable
ante el concilio; y cualquiera que le diga: Fatuo, quedara expuesto al infierno
de fuego. [Fauto, es decir: orgulloso, prepotente]

23 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allf te acuerdas de que tu
hermano tiene algo contra ti,

24 deja alli tu ofrenda delante del altar, y anda, reconciliate primero con tu
hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda.
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25 Ponte de acuerdo con tu adversario pronto, entre tanto que estds con él
en el camino, no sea que el adversario te entregue al juez, y el juez al alguacil,
y seas echado en la carcel.

26 De cierto te digo que no saldras de alli, hasta que pagues el tltimo
cuadrante. [cuadrante, también traducido como tltimo céntimo]

Jests y el adulterio
27 Oisteis que fue dicho: No cometerds adulterio.

28 Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer para codiciarla, ya
adulteré con ella en su corazon.

29 Por tanto, si tu ojo derecho te es ocasién de caer, sdcalo, y échalo de ti;
pues mejor te es que se pierda uno de tus miembros, y no que todo tu cuerpo
sea echado al infierno. [ocasion de caer, es decir, de pecar]

30 Y si tu mano derecha te es ocasién de caer, cortala, y échala de ti; pues
mejor te es que se pierda uno de tus miembros, y no que todo tu cuerpo sea
echado al infierno. [ocasién de caer, es decir, de pecar]

Jests y el divorcio

31 También fue dicho: Cualquiera que repudie a su mujer, dele carta de
divorcio.

32 Pero yo os digo que el que repudia a su mujer, a no ser por causa de
fornicacion, hace que ella adultere; y el que se casa con la repudiada, comete
adulterio.

Jests y los juramentos

33 Ademés habéis oido que fue dicho a los antiguos: No perjurards, sino
cumpliras al Sefior tus juramentos.
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34 Pero yo os digo: No juréis en ninguna manera; ni por el cielo, porque es el
trono de Dios;

35 ni por la tierra, porque es el estrado de sus pies; ni por Jerusalén, porque
es la ciudad del gran Rey.

36 Ni por tu cabeza juraras, porque no puedes hacer blanco o negro un solo
cabello.

37 Pero sea vuestro hablar: Si, si; no, no; porque lo que es més de esto, de
mal procede. [viene del maligno: ser tibios, laxos, jugar a dos bandas]

El amor hacia los enemigos
(Lc. 6,27-36)
38 Oisteis que fue dicho: Ojo por ojo, y diente por diente.

39 Pero yo os digo: No resistais al que es malo; antes, a cualquiera que te
hiera en la mejilla derecha, vuélvele también la otra; [preséntale también la
otra]

40 v al que quiera ponerte a pleito y quitarte la tdnica, déjale también la
capa;

41 v a cualquiera que te obligue a llevar carga por una milla, ve con él dos.

42 Al que te pida, dale; y al que quiera tomar de ti prestado, no se lo
rehuses.

43 Oisteis que fue dicho: Amarés a tu préjimo, y aborreceras a tu enemigo.

44 Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os
maldicen, haced bien a los que os aborrecen, y orad por los que os ultrajan y
0s persiguen;
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45 para que sedis hijos de vuestro Padre que estd en los cielos, que hace salir
su sol sobre malos y buenos, y que hace llover sobre justos e injustos. [justos
es equivalente a santos]

46 Porque si amais a los que os aman, ;qué recompensa tendréis? ;No hacen
también lo mismo los publicanos? [un publicano era el recaudador de los
impuestos, normalmente robaban al recaudar impuestos|

47 Y si saludiis a vuestros hermanos solamente, jqué hacéis de mas? ;No
hacen también asi los gentiles? [gentiles quiere decir pagano, es decir, el que
no cree en Dios|

48 Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que estd en los cielos es
perfecto.

Evangelio de Mateo, Capitulo 6
Jesis y la limosna

1 Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hombres, para ser vistos
de ellos; de otra manera no tendréis recompensa de vuestro Padre que esta en
los cielos.

2 Cuando, pues, des limosna, no hagas tocar trompeta delante de ti, como
hacen los hipdcritas en las sinagogas y en las calles, para ser alabados por los
hombres; de cierto os digo que ya tienen su recompensa.

3 Mas cuando ti des limosna, no sepa tu izquierda lo que hace tu derecha,
[que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu mano derechal

4 para que sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te
recompensara en publico.
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Jests y la oracién

(Le. 11,2-4)

B Y cuando ores, no seas como los hipécritas; porque ellos aman el orar en pie
en las sinagogas y en las esquinas de las calles, para ser vistos de los hombres;
de cierto os digo que ya tienen su recompensa. [ya han sido pagados]

6 Mas td, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta, ora a tu
Padre que esta en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en
publico.

7 Y orando, no uséis vanas repeticiones, como los gentiles, que piensan que

por su palabreria seran oidos. [que piensan que por usar muchas palabras para
pedir a Dios, seran escuchados por Dios]

8 No os hagéis, pues, semejantes a ellos; porque vuestro Padre sabe de qué
cosas tenéis necesidad, antes que vosotros le pidais.

O Vosotros, pues, oraréis asi: Padre nuestro que estds en los cielos, santificado
sea tu nombre.

10 Venga tu reino. Higase tu voluntad, como en el cielo, asi también en la
tierra.

11 EI pan nuestro de cada dia, ddnoslo hoy.

12 Y perdénanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a
nuestros deudores.

13 Y no nos metas en tentacién, mas libranos del mal; porque tuyo es el
reino, y el poder, y la gloria, por todos los siglos. Amén.

14 Porque si perdonéis a los hombres sus ofensas, os perdonara también a
vosotros vuestro Padre celestial;

15 mas si no perdondis a los hombres sus ofensas, tampoco vuestro Padre os
perdonara vuestras ofensas.
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Jests y el ayuno

16 Cuando ayunéis, no sedis austeros, como los hipécritas; porque ellos
demudan sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os
digo que ya tienen su recompensa.

17 Pero t4, cuando ayunes, unge tu cabeza y lava tu rostro, [perfamate]

18 para no mostrar a los hombres que ayunas, sino a tu Padre que est4 en
secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en publico.

Tesoros en el cielo

(Le. 12,32-34)

19 No os hagéis tesoros en la tierra, donde la polilla y el orin corrompen, y
donde ladrones minan y hurtan; [hurtan, es decir roban]

20 sino haceos tesoros en el cielo, donde ni la polilla ni el orin corrompen, y
donde ladrones no minan ni hurtan.

21 Porque donde esté vuestro tesoro, alli estard también vuestro corazén. [si
tu tesoro es el trabajo, el dinero y la fama entre tus semejantes, al morir eso
se queda en la tierra. Las buenas obras llegan al cielo]

La lampara del cuerpo

(Lc. 11,33-36)

22 La lampara del cuerpo es el ojo; asi que, si tu ojo es bueno, todo tu cuerpo
estara lleno de luz;

23 pero si tu ojo es maligno, todo tu cuerpo estard en tinieblas. Asi que, si la
luz que en ti hay es tinieblas, ;cuantas no seran las mismas tinieblas?
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Dios y las riquezas

(Le. 16,13)

24 Ninguno puede servir a dos seflores; porque o aborrecerd al uno y amars
al otro, o estimaré al uno y menospreciara al otro. No podéis servir a Dios y a
las riquezas. [pero como riquezas puedes poner cualquier cosa que te sirva de
orgullo, por ejemplo, amar méas tu trabajo que a Dios, etc]

El afan y la ansiedad [el trabajo y la ansiedad|

(Le. 12,22-31)

25 Por tanto os digo: No os afanéis por vuestra vida, qué habéis de comer o
qué habéis de beber; ni por vuestro cuerpo, qué habéis de vestir. ;No es la
vida mas que el alimento, y el cuerpo mas que el vestido?

26 Mirad las aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen en
graneros; y vuestro Padre celestial las alimenta. ;No valéis vosotros mucho
mas que ellas?

27 ;Y quién de vosotros podra, por mucho que se afane, anadir a su estatura
un codo? [un codo era una unidad de longitud: aproximadamente medio
metro] [afanarse, es decir, trabajar mucho, preocuparse mucho por el futuro]

28 Y por el vestido, jpor qué os afangis? Considerad los lirios del campo,
cO6mo crecen: no trabajan ni hilan; [afandis, es decir, trabajar mucho,
preocuparse mucho por el futuro]

29 pero os digo, que ni atn Salomén con toda su gloria se vistié asi como uno
de ellos.

30 Y si la hierba del campo que hoy es, y mafiana se echa en el horno, Dios
la viste asi, ;no hara mucho méas a vosotros, hombres de poca fe?

31 No os afanéis, pues, diciendo: ;Qué comeremos, o qué beberemos, o qué
vestiremos? [afandis, es decir, trabajar mucho, preocuparse mucho por el
futuro]
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32 Porque los gentiles buscan todas estas cosas; pero vuestro Padre celestial
sabe que tenéis necesidad de todas estas cosas.

33 Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas
cosas os seran anadidas. [se os dardn por anadidural

34 Asi que, no os afanéis por el dia de mafiana, porque el dia de mafana
traerd su afdn. Basta a cada dia su propio mal. [el dia de manana ya tiene su
sacrificio, en el trabajo “duro” por ejemplo, ese trabajo que nadie quiere]

Evangelio de Mateo, Capitulo 7

El juzgar a los demés

(Lc. 6,37-38.41-42)
1 No juzguéis, para que no sedis juzgados.

2 Porque con el juicio con que juzgdis, seréis juzgados, y con la medida con
que medis, os serda medido.

3 ;Y por qué miras la paja que estd en el ojo de tu hermano, y no echas de
ver la viga que estd en tu propio ojo?

4 ;0 cémo dirds a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aqui la
viga en el ojo tuyo?

5 {Hipdcrita! Saca primero la viga de tu propio ojo, y entonces veras bien
para sacar la paja del ojo de tu hermano.

6 No deis lo santo a los perros, ni echéis vuestras perlas delante de los cerdos,
no sea que las pisoteen, y se vuelvan y os despedacen.

© Juan Pacios [11/14 ] Licencia: CC BY-SA



La oracidn, y la regla de oro

(Le. 11,9-13; 6,31)
7 Pedid, y se os dard; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrir.

8 Porque todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se
le abrira.

9 ;Qué hombre hay de vosotros, que si su hijo le pide pan, le dard una
piedra?

10 ;O si le pide un pescado, le dard una serpiente?

11 Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros hijos,
jcuanto mas vuestro Padre que estd en los cielos daré buenas cosas a los que
le pidan? [d4vidas, es decir cosas]

12 Asi que, todas las cosas que querais que los hombres hagan con vosotros,
asi también haced vosotros con ellos; porque esto es la ley y los profetas. [este
es el mandamiento méas grande: haz a tu préjimo lo que quieres que te hagan
a ti]

La puerta estrecha,

(Lc. 13,24)

13 Entrad por la puerta estrecha; porque ancha es la puerta, y espacioso el
camino que lleva a la perdiciéon, y muchos son los que entran por ella;

14 porque estrecha es la puerta, y angosto el camino que lleva a la vida, y
pocos son los que la hallan. [hay que entrar al Cielo "de lado", por la puerta
estrecha: quiere decir que es muy dificil entrar en el Cielo]
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Por sus frutos los conoceréis

(Lc. 6,43-44)

15 Guardaos de los falsos profetas, que vienen a vosotros con vestidos de
ovejas, pero por dentro son lobos rapaces.

16 Por sus frutos los conoceréis. jAcaso se recogen uvas de los espinos, o
higos de los abrojos?

17 Asi, todo buen 4rbol da buenos frutos, pero el d4rbol malo da frutos malos.

18 No puede el buen drbol dar malos frutos, ni el 4rbol malo dar frutos
buenos.

19 Todo 4rbol que no da buen fruto, es cortado y echado en el fuego.

20 Asi que, por sus frutos los conoceréis.

[a veces los frutos son por ejemplo, personas que logran convertir a muchos al
Cristianismo practicante: san Josemaria Escriva de Balaguer, que tiene "como
frutos" a mas de 80.000 personas a dia de hoy. Si te chirria el Opus Dei, en
vez de san Josemaria pon a san Francisco de Asis fundador de Franciscanos,
Capuchinos y Clarisas; san Ignacio de Loyola, fundador de la Compania de
Jestus (los Jesuitas), y un largo etcéteral

Nunca os conoci
(Le. 13,25-27)

21 No todo el que me dice: Sefior, Sefior, entrara en el reino de los cielos, sino
el que hace la voluntad de mi Padre que esta en los cielos.

22 Muchos me dirdn en aquel dia: Sefior, Sefior, jno profetizamos en tu
nombre, y en tu nombre echamos fuera demonios, y en tu nombre hicimos
muchos milagros? [son los que hacen "negocio" con el Cristianismo]
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23 Y entonces les declararé: Nunca os conoci; apartaos de mi, hacedores de
maldad.

Los dos cimientos

(Lc. 6,46-49)

24 Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y las hace, le compararé a un
hombre prudente, que edificé su casa sobre la roca. [las hace, es decir, las
pone en practical

25 Descendié lluvia, y vinieron rios, y soplaron vientos, y golpearon contra
aquella casa; y no cayd, porque estaba fundada sobre la roca.

26 Pero cualquiera que me oye estas palabras y no las hace, le compararé a
un hombre insensato, que edificd su casa sobre la arena;

27 vy descendié lluvia, y vinieron rios, y soplaron vientos, y dieron con impetu
contra aquella casa; y cayo, y fue grande su ruina.

28 Y cuando terminé Jests estas palabras, la gente se admiraba de su
doctrina;

29 porque les ensefiaba como quien tiene autoridad, y no como los escribas.

[los escribas y fariseos eran los que ensenaban las palabras de la Biblia en
tiempos de Cristo y en tiempos anteriores a Cristo: ensenaban el Pentateuco
(es decir La Torah, los cinco primeros libros del Antiguo Testamento, escritos
por Moisés) y enseniaban las palabras de los Profetas. Cristo ensefiaba CON
AUTORIDAD]
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